
?
'
44

44

√
œ œ œ œ œ œ œ œ

8 101213 10 121415

人→人 人→人

C œ œ œ œ œ œ œ

12 1415 17 141617

人→ 人

œ œ œ œ œ œ œ œ
171614 1215141215

人→ 人

œ œ œ œ œ œ œ
1412 101312 10 8

人→人 人→人

?
'

œ œ œ œb œ œ œ œ

1 3 5 6 3 5 7 8

人→人 人→ 人

F œ œ œb œ œ œ œ

5 7 8 10 7 9 10

人→人

œ œ œ œ œb œ œ œ
10 9 7 5 8 7 5 8

人→ 人

œ œ œ œb œ œ œ
7 5 3 6 5 3 1

人→人 人→ 人

?
'

œb œ œ œb œ œ œ œb

6 810 6 8 1012 13

人→人 人→ 人

Bb œ œ œb œ œ œ œb

10 12 1315 1214 15

人→ 人

œb œ œ œ œb œ œ œb
151412 10 131210 13

人→ 人

œ œ œ œb œ œ œb
12 10 8 1110 8 6

人→人 人→ 人

?
'

√
œb œ œ œb œb œ œ œb

11 131516 13 1517 18

人→人 人→ 人

Eb œ œ œb œb œ œ œb

15 17 18 201719 20

人→ 人

œb œ œ œb œb œ œ œb
201917 1518171518

人→ 人

œ œ œb œb œ œ œb
1715 13 1615 13 11

人→人 人→ 人

?
'

œb œb œ œb œb œ œ œb

4 6 8 9 6 8 10 11

人→人 人→ 人

Ab œb œ œb œb œ œ œb

8 10 11 1310 12 13

人→ 人

œb œ œ œb œb œ œb œb
131210 8 1110 8 11

人→ 人

œ œ œb œb œ œb œb
10 8 6 9 8 6 4

人→人 人→ 人

���������
Ex.24



?
'

√
œb œb œ œb œb œb œ œb

9 111314 11 1315 16

人→人 人→ 人

Db
œb œ œb œb œb œ œb

13 15 16 18 15 17 18

人→ 人

œb œ œb œb œb œ œb œb
1817 15 1316151316

人→ 人

œ œb œb œb œ œb œb
15 13 11 1413 11 9

人→人 人→ 人

?
'

œb œb œb œb œb œb œ œb

2 4 6 7 4 6 8 9

人→人 人→ 人

Gb œb œb œb œb œb œ œb

6 8 9 11 8 10 11

人→ 人

œb œ œb œb œb œb œb œb
1110 8 6 9 8 6 9

人→ 人

œ œb œb œb œb œb œb
8 6 4 7 6 4 2

人→人 人→ 人

?
'

œ# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ#

2 4 6 7 4 6 8 9

人→人 人→人

F# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ#

6 8 9 11 8 10 11

人→人

œ# œ# œ# œ# œ œ# œ# œ#
11 10 8 6 9 8 6 9

人→人

œ# œ# œ# œ œ# œ# œ#
8 6 4 7 6 4 2

人→人 人→ 人

?
'

œ œ# œ# œ œ# œ# œ# œ

7 9 1112 9 11 1314

人→人 人→ 人

B œ# œ# œ œ# œ# œ# œ

11 1314 11 13 1516

人→人

œ œ# œ# œ# œ œ# œ# œ
16 15 13 1114 13 1114

人→ 人

œ# œ# œ# œ œ# œ# œ
13 11 9 12 11 9 7

人→人 人→人

?
'

œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ

0 2 4 5 7 4 6 7

人→人 人→ 人

E œ# œ# œ œ œ# œ# œ

9 6 7 9 6 8 9

œ œ# œ# œ œ œ# œ# œ
9 8 6 9 7 6 9 7

œ# œ# œ œ œ# œ# œ
6 4 7 5 4 2 0

人→人 人→ 人



?
'

œ œ œ# œ œ œ# œ# œ

5 7 910 7 9 1112

人→ 人 人→ 人

A œ œ# œ œ œ# œ# œ

9 1112 14 11 1314

人→ 人

œ œ# œ# œ œ œ# œ œ
14 13 11 9 12 11 912

人→人

œ# œ# œ œ œ# œ œ
11 9 7 10 9 7 5

人→人 人→ 人

?
'

√
œ œ œ# œ œ œ œ# œ

10 121415 12 14 1617

人→人 人→人

D

œ œ# œ œ œ œ# œ

14 1617 19 16 18 19

人→ 人

œ œ# œ œ œ œ# œ œ
19 1816 1417 161417

人→ 人

œ# œ œ œ œ# œ œ
1614 1215 14 12 10

人→人 人→ 人

?
'

œ œ œ œ œ œ œ# œ

3 5 7 8 5 7 9 10

人→人 人→ 人

G œ œ œ œ œ œ# œ

7 9 10 12 9 11 12

人→ 人

œ œ# œ œ œ œ œ œ
12 11 9 7 10 9 7 10

人→ 人

œ# œ œ œ œ œ œ
9 7 5 8 7 5 3

人→人 人→ 人

メジャースケールの練習です。それぞれのKeyで2オクターブずつ弾いていきます。
人差指でポジション移動していくような運指になっていきます。
上行下行で運指が異なるので注意しましょう。
一応、このように運指やポジションを示していますが、
慣れてきましたら自由な運指/ポジションで弾いて構いません。


